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Azorbaycan Respublikasiin Prezidenti {lham Sliyev iyunun 19-da Tiirkiyo Respubli-

Dovlotimizin basgis1 Tiirkiye Respublikasinin IX Prezidenti Siileyman Domiralin

Prezident ilham Oliyev sofirlikdo Azorbaycan xalqinin iimummilli lideri Heydor
Oliyevin Tiirkiyonin IX Prezidenti Siileyman Domiral ilo miixtolif vaxtlarda kegirdiyi

goriislori oks etdiron fotolardan ibarat stendo baxib.

Sonra dovlatimizin basg¢isi matom kitabina tirok sozlorini yazib.

Kongorli Rayon Elektrik Sobokosinin inzibati binasi vo
“Qivraq” yarmmstansiyasi istifadoyo verilmisdir

sahalor inkisaf etdirilir, genis ye-
nidonqurma iglori aparilir, insanlar
hartorafli dovlot qaygisi ilo ohato
olunur. Hoyata kegirilon todbirlor
noticasinds ohalinin yasayis so-
viyyasi yaxsilasdirilir, biitiin ya-
sayls montoqolori abadlasaraq
miiasirliya qovusur. Yasayis mon-
togolorinin va istehlakg¢ilarin elek-
trik enerjisi tominatinin yaxsi-
lagdirilmasi, yeni elektrik verilisi

elektrik verilisi xatlorinin yeralt1 kabellorls
ovazlonmasi va yeni elektrik xatlorinin ¢o-
kilmasi diggat markozindo saxlanilir. Qivraq
gosabasindo elektrik enerjisinin verilisi vaxtilo
orazidoki nasos stansiyalar1 iigiin qurulan ya-
rimstansiya vasitasilo hayata kegcirilirdi. Bu
yarimstansiyadaki yiiksokgorginlikli trans-
formatorlardan istifado elektrik enerjisinin
paylanmasinda israf¢iliga sabab olurdu. Ciinki
rayonda elektrik enerjisino olan maksimum
tolobat 4-5 meqavatdir. Eyni zamanda orazids

Muxtar respublikada enerji tohliikosizliyinin
tomin olunmasi istigamatindo kompleks tod-
birlor goriiliir. Nax¢ivanin zongin enerji po-
tensialindan samarali istifads olunur vo miiasir
standartlara uygun elektrik stansiyalari tikilib
istifadoya verilir. Hazirda muxtar respublikada
elektrik enerjisi istehsali ilo yanasi, onun is-
tehlak¢ilara etibarli vo dayaniql catdirilmasi
da diqgot morkozindadir. Miiasir texniki im-
kanlara malik olan elektrik yarimstansiyala-
rinin tikilmasi bu sahodo goriilon islorin
torkib hissosidir.

Iyunun 19-da Kongorli Rayon Elektrik So-
bokasinin inzibati binasi vo “Qivraq” yarim-
stansiyasi istifadoyo verilmisdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikast Ali
Moaclisinin Sadri Vasif Talibov agilis todbirinda
istirak etmisdir.

Nax¢ivan Muxtar Respublikast Dovlot
Energetika Agentliyinin Bas direktoru Yasin
Soforov ¢ixis edorok demisdir ki, Kongorli
Rayon Elektrik Sobokasi bu glinadok uygun-
lagdirilmis binada foaliyyot gostorirdi. Bu
giin istifadoyo verilon miiasir ikimartabali in-
zibati binada hortorofli is soraiti yaradilib.
Yeni istifadaya verilon 110/35/10 kilovoltluq
“Quvraq” yarimstansiyasi miiasir talablore ca-
vab verir. Yasin Soforov bundan sonra da
elektrik tochizatinin yaxsilasdirilmasi istiqa-
motindo soylo calisacaqlarini bildirmis, gos-
torilon digqet vo gqaygiya goro muxtar res-
publikanin energetiklori adindan minnotdarliq
etmisdir.

Naxcivan Muxtar Respublikast Ali
Maclisinin Sadri Vasif Talibov Kangorli Ra-
yon Elektrik Sabakasinin yeni binasinin vo
“Qivraq” yarimstansiyasinin istifadoys ve-
rilmosi miinasibatila rayon sakinlarini tobrik
edorok demisdir: Bu giin 6lkomizds biitiin

xotlorinin ¢okilmasi, miiasir yarimstansiya-
larin qurulmasi da bu sahodo goriilon is-
lorin torkib hissasi kimi digqget morkozindo
saxlanilir.

Ali Maoclisin Sadri demisdir: Nax¢ivan
Muxtar Respublikas1 uzun miiddstdir blokada
soraitindo yasayir. Lakin 6lko Prezidenti
conab ITham Bliyevin iimummilli liderimizin
siyasi xattini ugurla davam etdirmasi natico-
sinds Azarbaycanda vo onun Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinda digor masalalorlo yanasi,
enerji problemi do hall olunmusdur. Muxtar
respublika tamamils qazlagdirilmis, yeni elek-
trik stansiyalart tikilorak istifadoyo verilmisdir.
Bu giin muxtar respublikada istehsal olunan
elektrik enerjisi daxili tolobat1 6domakls ya-
nasi, hom do ixrac potensiali yaradir. Vaxtilo
muxtar respublikada elektrik enerjisinin pay-
lanmas: fasilslorlo hoyata kegirilirdi. Lakin
bu giin biitiin yasayis montogolori fasilosiz
elektrik enerjisi ilo tomin olunmugdur. Muxtar
respublikada il arzinds istehsal olunan elektrik
enerjisinin ¢ox hissasi barpa olunan enerji
monbalari, yoni su elektrik stansiyalar1 he-
sabina 0donilir. Bu da elektroenergetikanin
inkisafi sahasinds qazanilan on miihiim nai-
liyyatlordan biridir. Hazirda yeni Giinos elek-
trik stansiyasi qurulur. Biitliin bunlar muxtar
respublikada goalocok tolobat da nozors alin-
magqla uzun miiddast elektrik enerjisi tomina-
tinin daxili istehsal hesabina 6donilmasina
imkan veracakdir.

Ali Maclisin Sadri qeyd etmisdir ki, elektrik
enerjisinin istehsali ilo yanasi, onun veril-
mosinds do keyfiyyatin artirilmasi qarsida
duran osas vazifolordondir. Bu sabobdon da
muxtar respublikada miiasir elektrik yarim-
stansiyalarinin qurulmasi, yeni transforma-
torlarin qurasdirilmasi, yiiksokgorginlikli

porakondo formada ¢okilon elektrik xotlori
do enerjinin paylanmasinda itkilors yol verirdi.
Biitiin bu amillor nazaore alinaraq orazids
yeni yarimstansiyanin qurulmasina baslandi,

gilicdo transformatorlarin qurasdirilmasina,
elektrik enerjisi verilisi zamani itkilorin ya-
ranmasina sabab olurdu. Lakin bu giin
yasayls montogolori tobii qazla tam tomin
olunur. Ona gora do energetiklor elektrik
verilisi xotlorinin yenilonmaosini, yasayis
montagoalorinds tolobata uygun transforma-
torlarin qoyulmasini diqqat morkozinda
saxlamalidirlar.

“Muxtar respublikada elektroenergetika
sahasindo ixtisash miitoxassislor yetismisdir.
Bu giin Nax¢ivanda transformatorlarin qo-
yulmasindan tutmus elektrik stansiyalarinin
qurulmasina godor biitiin islor muxtar res-
publika energetiklori torofindon hoyata kegi-
rilir”, — deyan Ali Maclisin Sadri yarimstan-
siyanin qurulmasinda vo muxtar respublikada
elektroenergetika sisteminin inkisafinda omayi
olan energetikloro tosokkiiriinii bildirmis,
onlara islorindo ugurlar arzulamisdir.

Sonra Ali Maclisin Sadri yarimstansiyanin
qurulmasinda forqlonanlori hadiyyolorlo mii-
kafatlandirmis, agilis1 bildiron lenti kosmisdir.

Molumat verilmisdir ki, iki mortobadon
ibarat olan binanin birinci martobasinds “Q1v-
raq” elektrik yarimstansiyasinin idaroetma
otagi, 35 va 10 kilovoltluq qapali paylayict
quruluslar, omoliyyat brigadasi {i¢iin otaqlar,
bufet vo gazanxana vardir. Ikinci mortobada
isa iclas zali, is, kompiiter vo nozaratci otaglari
yerlosir. Binada yaradilan sorait fasilosiz is
rejiminin toskiline imkan verir. Bu da rayon
orazisindo elektrik enerjisi dovriyyasino mii-
tomadi nozarat etmok va bas vera bilocak qo-
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elektrik verilisi xatlori doyisdirildi, 25 vo 10
meqavatliq 2 transformator qurasdirildi. Bu
da Kongorli rayonunun orazisindo elektrik
enerjisi verilisinin keyfiyyotlo hoyata kegi-
rilmasing imkan veracokdir.

Ali Maclisin Sodri demisdir: Elektrik ve-
rilisi xatlorinin dayaniqliligini tomin etmok
va orazilords transformatorlari talabata uygun
qurasdirmaq energetiklorin iizorino diison
asas vazifalordir. Vaxtilo muxtar respublikada
tabii qazin olmamasi elektrik enerjisino olan
tolabat1 xeyli artirmisdi. Biitiin giiciin elek-
troenergetika sisteminin tizoring diismasi v
yikiin hesablanmamas1 tolobatdan artiq

zalarin vaxtinda garsisini almagq {i¢iin miithiim
ohomiyyot dasiyir.

Idaroetmo otaginda yeni texnoloji ava-
danliglar qurulmus vo avtomatik idarsetma
sistemi yaradilmigdir. 110/35/10 kilovoltluq
“Quivraq” yarimstansiyasinda 4 odod Alma-
niya istehsali olan 110 kilovoltluq eleqaz
acari, 8 odad Tiirkiys istehsali olan mosafodon
idaro olunan 110 kilovoltluq ayirici, 6 bo-
saldici, 3 gorginlik vo 6 coroyan transfor-
matoru, 5 odad 35 kilovoltluq, 12 adod 10
kilovoltluq elektrik verilisi xotlori iigiin
eleqaz acarli miiasir hiicralor quragdirilmigdir.

Ardr 2-ci sahifada




Yarimstansiyanin idarsetmo va rele miihafizosi
qurgular1 on miiasir texnologiyalara asaslanir.
Qurasdirilan miiasir avadanhqlar elektrik
enerjisinin keyfiyyatli 6tiiriilmasina va itkinin
qarsisini almaga, eloco do iscilorin tohliiko-
sizliyini tomin etmoys imkan veracokdir. 35
meqavoltamper giiciindo olan yarimstansiya
5300 abonenti fasilasiz vo dayaniqh elektrik
enerjisi ilo tomin edocak, Kangarli rayonunun
enerji tominatini xeyli yaxsilasdiracaqdir.

Orazido abadliq islori do goriilmiis, bi-
nanin hoyotinds anbar vo qaraj istifadoyo
verilmigdir. Homginin Qivraq qasobasindoki
hava elektrik verilisi xatlorinin yeri dayis-
dirilorak daha tohliikasiz oraziys ko¢liriilmiis,
20 kilometr masafods yeni elektrik verilisi
xotlori ¢okilmisdir.

Kongorli Rayon Elektrik Sobokasina yeni
xidmoti avtomobil verilmisdir.

Yarimstansiya ilo tanigliqdan sonra kol-

lektivle goriison Ali Maclisin Sadri yaradilan

soraitdon somarali istifado olunmasi vo enerjiyo

gonaat edilmasi barads tapsiriglar vermisdir.
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Kongorli rayonunda aparilan abadlig-qu-
ruculuq tadbirleri rayon markazi Qivraq qo-
sobasinin simasini tamamilo doyismisdir. Bu
istiqamotda hayata kecirilon tadbirlorin davami
olaraq Qivraq gosobasindaki avtomobil yo-
lunun otrafi abadlagdirilacaqdar.

Nax¢ivan Muxtar Respublikast Ali
Moaclisinin Sadri Vasif Talibov orazido gorii-
lacak islorlo maraqlanmisdir.

Molumat verilmisdir ki, harokotin tohliiko-
sizliyinin tomin olunmasi {igiin yolun konarla-
rinda sokilor salinacaq, metal ¢opar ¢okilacak,
isiglandirma sistemlori qurulacaq vo orazido
genis abadliq islori goriilocakdir. Bu islor basa
catdirildigdan sonra piyadalarin rahat va toh-
liikosiz horakati tomin olunacaqdir.

Sorur rayonunun Xanhqlar kandindaki
“Imamzads” barpa olunur
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Naxgivanda tarixi-modoni irsin qorunub yasadilmasi istigamotindo ardicil todbirlor

goriiliir, dini-monavi doyarlors hrmat vo ehtiramla yanasilir. Son illor muxtar respublika
orazisindoki dini-madoni abidalor vo ziyaratgahlar barpa olunur, milli-monavi doyarlorimizin
yasadilmasina va tobligino diqqgat yetirilir. Bu sahodo hoyata kegirilon todbirlorin davami
olaraq Sorur rayonunun Xanliglar kondi orazisindoki qodim “Imamzade” tiirbesi do barpa
olunur.

Iyunun 19-da Naxgivan Muxtar Respublikas1 Ali Maclisinin Sadri Vasif Talibov Xanliglar
kondino galmis, “Imamzade”ds aparilacaq barpa islori ilo tanis olmusdur.

Molumat verilmisdir ki, qodim “Imamzado” tiirbosi giris vo salondan ibaratdir. Asagidan
kvadrat goklindo insa edilon bu abidonin yuxari hissasi tagvari glinbazls ortiilmiisdiir. Uzun
miiddot ibadot yeri vo ziyaratgah kimi istifado olunan tiirbado barpa islorinin aparilmasina
zaorurat yaranmisdir.

Ali Maclisin Sadri barpa islori aparilarkon “imamzado™nin tarixi gérkeminin vo qadim
memarliq elementlorinin qorunub saxlanilmasi barads tapsiriglar vermisdir.

Sorur rayonunun Xanhqlar va Pusyan kondlarindd

kollektor va selotiiriici kanallar tomir olunur
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Muxtar respublikada yasayis montoaqolo-
rinin vo okin sahalorinin sel sularindan qo-
runmasi istiqgamatinds ardicil todbirlor goriiliir.
Cay yataglarinda vo selovlarda sahilbarkitmo
islorinin aparilmasi, sel sularinin axidilmasi
iiclin yeni kollektor vo kanallarin tikilmasi
bu monada miihiim ohomiyyato malikdir.
Hazirda Sorur rayonunun Xanliglar vo Plisyan
kondlarindoki kollektor vo seldtiiriicii kanallar
yenidon qurulur.

fyunun 19-da Nax¢ivan Muxtar Respub-
likas1 Ali Moclisinin Sodri Vasif Talibov
aparilan islorlo maraqlanmigdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikast Dovlot
Meliorasiya vo Su Tosorriifat1 Komitasinin
sadri Osgor Osgorov molumat vermisdir ki,
bu giinadok 14 min 890 metr uzunlugunda

kollektor lildon tomizlonmis, 6 min 550 metr
selotiiricii kanal barpa olunmus, 350 metr
uzunlugunda yeni kanal ¢okilmigdir. Xanliqglar
kandinds 1310 metr uzunlugunda selotiirticii
kanala beton iizliiklor goyulmusdur. Hazirda
870 metr moasafado islor davam etdirilir. Sel-
otiirlicii beton kanallarin tizorinds 720 milli-
metrlik borularla 24 su ke¢idi qoyulmusdur.
Bu iglor basa c¢atdirildigdan sonra Xanliglar
va Piisyan kondlorinds torpaglarin soranlas-
masinin qarsisi alinacaqdir.

Ali Maclisin Sadri yasayis montogolorinin
vo torpaq saholorinin sel sularindan qorun-
masi istiqgamotinds hoyata kegirilon todbir-
lorin muxtar respublikanin diger orazilorin-
do do davam etdirilmosinin vacibliyini
vurgulamigdir.

Xanhqlar-Pusyan-Qivraq avtomobil yolu yenidon qurulur

Miiasir vo rahat yol sobokalorinin yaradilmasi istigamotindo hoyata kegirilon todbirlor

Sorur vo Kangoarli rayonlarini da shate etmisdir. Bu giin har iki rayonun yasayis montogalorindo

avtomobil yollar1 yenidon qurulur, naqliyyatin vo insanlarin tohliikosiz horokoti tomin edilir.

] Xanliglar-Piisyan-Qivraq avtomobil yolunda aparilan tikinti iglori do sakinlorin rahathigini

tomin edocokdir.

Homin giin Nax¢ivan Muxtar Respublikast Ali Maclisinin Sadri Vasif Talibov yolun
texniki gostaricilori vo aparilan tikinti islori ilo maragqlanmisdir.

Bildirilmisdir ki, imumi uzunlugu 16 kilometr olan avtomobil yolunda torpaq islori basa
catdirtlmigdir. Yolun tizarinde 29 su kecidi, 10 seldtiiriicii tikilmis, yol yatagi genislondirilorak
9 metro catdirilmisdir. Tikinti islori aparilarkon lazimi miihondis-texniki toloblor nozoroa
alinmuis, yol asfalt verilmasi li¢iin hazir voziyyato gotirilmisdir.

Ali Maoclisin Sadri tikinti islorinds vo asfalt ortiik salinmasinda keyfiyyot amilino digqot

yetirilmasinin vacibliyini vurgulamigdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin matbuat xidmati
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sartlandirib.

Diinan Naxc¢ivan saharindaki Heydor Oliyev Muzeyinda
Naxgwvan Musiqi Kolleci talabalarinin istiraki ilo aciq dars
kecilib. 9vvalca kollecin talabalori muzeyda iimummilli lider
Heydar Oliyevin hayatint va siyasi faaliyyatini aks etdiran
eksponatlarla tanis olublar. Sonra kegilon aciq darsda muzeyin
direktoru Ramil Orucaliyev “Umummilli lider Heydar Oliyev
va Azarbaycanmin qurtulusu” movzusunda danisib. Bildirib ki,
olkamiza rahbarliyinin hor iki dovriinda dahi saxsiyyatin Va-
tonimiz qarsisindaki misilsiz xidmatlori Azarbaycanin miista-
qilliyini tamin etmakla barabar, ham da onun miiasir inkisafini

Qeyd olunub ki, gérkomli dovlot
xadimi Heydor Oliyevin 1990-
1993-cii illordo Naxgivanda yasayib
foaliyyot gostormosi Azarbaycanin
miistoqilliyinin oldo edilmasi, moh-
komlondirilmasi va inkisaf etdiril-
mosi baximindan ¢ox miihiim bir
morhola toskil edir. Mohz homin
dovrdo Naxcivan Muxtar Respub-
likas1 Ali Maclisinds dovlst romz-
lorimiz haqqinda garar qabul edilib,
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin

adindan “Sovet Sosialist” sozlori
c¢ixarilib, muxtar respublikanin toh-
liikasizliyinin tomin olunmasi {igiin
miithtim addimlar atilib. Eyni za-
manda qonsu Tiirkiys vo Iranla
ikitorofli alagolorin tomali qoyulub.

Vurgulanib ki, xalqin tslabi,
Olkodo yaranmis bohranli sorait,
ozamanki rohbarlorin siyasi savad-
s1zl181 vo saristosizliyi iizlindon ya-
ranmis hakimiyyatsizlik, torpaqla-
rimizin bir hissasinin iggal olunmasi,

Heydor 9dliyev Muzeyindo
novboti aciq dors

Olkomizin miistoqilliyi ii¢lin ya-
ranmis real tohliiko 1993-cii ilin
15 iyununda gérkomli dovlot xadimi
Heydor Oliyevin yenidon Azarbay-
canda siyasi hakimiyyato qayitma-
sini1 zoruri edib. Belaliklo, 15 iyun
xalqimizin tarixino Milli Qurtulus
Giinii kimi daxil olub.

Bildirilib ki, imummilli lider
Heydor Oliyevin 1993-cii ildo
Azorbaycanda siyasi hakimiyyoto
qayidist ilo 6lkonin ictimai-siyasi,
sosial-iqtisadi, elmi-modoni ho-
yatinda, beynolxalq olagolordos do-
nilis yaranib, elmi osaslara soyko-
non miistaqil dovlet quruculugu
prosesing start verilib. Ulu 6ndor
Heydor Oliyevin hoyata kegirdiyi
toxirasalinmaz todbirlorin natico-
sindo 1994-cii ilin mayinda Azor-
baycan ii¢iin hoyati ohomiyyat

kosb edon atogkoso nail olunub,
olkomizin milli monafelarini qo-
rumaga qadir nizami silahli qiiv-
volorin yaradilmasina baslanilib.
Eyni zamanda homin ilin sen-
tyabrinda miistoqil Azarbaycanin
iqtisadi inkisafinda mithiim rol
oynayan “Osrin miiqavilosi” im-
zalanib. Bundan sonra tarix ti¢iin
cox qisa bir dovrdo Azorbaycan
stiratlo inkisaf edorok diinya dov-
latlori sirasinda 6z layiqli yerini
tutub.

Talobalorin diggstine ¢atdirilib
ki, bu giin Azorbaycan ulu 6ndor
Heydor Oliyevin yolu ilo inamla
iroliloyir. Olko Prezidenti conab
[Tham Bliyevin rohberliyi ila biitiin
saholordo ugurlar qazanilir. Blokada
soraitindo yasamasina baxmayarag,
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi sii-

rotlo inkisaf edir, sohar, qosaba vo
kendlor yenidon qurulur. Oton dévr
orzindo muxtar respublikanin mii-
dafio qabiliyyati giiclondirilib, mak-
roiqtisadi sabitlik barqorar olunub,
iqtisadi inkisafa tokan verilib, oha-
linin yasay1s soviyyasi yaxsilagdi-
rilib. Biitlin bunlar ulu 6ndor Heydor
Oliyev yoluna sodagotin vo Milli
Qurtulusdan baglanan intibahin
bohralaridir.

Qeyd edok ki, agiq dors Yeni
Azorbaycan Partiyasit Naxg¢ivan
Muxtar Respublika Toskilatinin
Heydar Oliyev adina Gonclor Birliyi,
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi Ali
Moclisinin Sodri yaninda Gonclor
Fondu vo Nax¢ivan Muxtar Res-
publikas1 Gonclor vo idman Nazir-
liyi torafindon togkil olunmusdu.

&1 Sebuhi HOSBNOV

20 ivun Qaz tasarrtifalr is¢gilorinin peso bayvraniidir

Muxtar respublikanin mavi yanacaqla
tominati ilboil yaxsilasdirilir

Azarbaycan Respublikast Pre-
zidentinin 2006-cu il 12 iyun ta-
rixli Saroncamina asasan, hor
il iyunun 20-si “Qaz tasarriifati
iscilorinin pesa bayram giinii”
kimi geyd olunur.

Olkomizda enerji tohliikosizli-
yinin tomin edilmasi sahasinds tad-
birloro 6ton osrin 70-ci illorindon
baslanmigdir. Ulu 6ndor Heydor
Oliyev toraofindon bu sahanin inki-
safi ilo bagl miihiim gorarlar qobul
edilmis, yasayis montogolorinin
qazlasdirilmasi istigamatindo kom-
pleks tadbirlor goriilmiisdiir.

1980-ci ildo Naxg¢ivan Muxtar
Respublikasina yiiksoktozyiqli gaz
xotti ¢okilmis, yasayis montogolo-
rinin 52 faizi mavi yanacaqla tomin
edilmisdir. Lakin 6ton asrin 90-c1
illorindo Ermenistanin isgalciliq
siyasati naticesinde muxtar res-
publika blokada voziyyatino diis-
miis, biitiin kommunikasiya xatlori
kosilmis, o climlodon qazin G&tii-
rilmoasi dayandirilmisdi. Uzun fa-
silodon sonra, 2005-ci ildo Nax¢i-
van Muxtar Respublikasina tobii
qazin verilmasi barpa edilmis vo
iki il orzindo muxtar respublikada
qazlasdirma prosesi tam basa
catdirilmisdir.

Muxtar respublikanin enerji toh-
liikasizliyinin tomin olunmasinda
gaz tosarriifatinin miihiim rolu var-
dir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisi Sodrinin miivafiq so-
roncamlari ilo 2005-ci ilde “Nax-
¢tvanqaz” Mohdud Mosuliyyatli
Comiyyati, 2010-cu ildo iso “Nax-
¢rvanqaz” Istehsalat Birliyi yara-
dilmigdir. Hoyata kegirilon todbir-
larin naticasidir ki, hazirda muxtar
respublikanin biitiin yasayis mon-
togolori vo istehsal miiossisolori fa-
silosiz olaraq tobii qazla tomin
edilir.

Muxtar respublikada qaz tosor-
rifatinin inkisafi daim digqgotdo
saxlanilir. Bu istigamotdo hoyata
kecirilon todbirlorin torkib hissosi
olaraq 2013-cii ildo 27 kilometr
uzunlugunda Naxg¢ivan-Sahbuz
ortatozyiqli qaz xotti istifadoyo ve-
rilmigdir. Miiasir texniki toloblor
soviyyasindo insa edilon komor Ba-
bok rayonunda 8700, Sahbuz ra-
yonunda iso 4500-don artiq abo-
nentin davamli tabii qazla tomin
olunmasina xidmat edir.

Bundan basga, uzunlugu 81,6
kilometr olan Nax¢ivan-Sadorok
magistral gaz komori 8 millimetr
galinligda 558,8 millimetr diametrli
izolyasiyal1 borularla yenidon ¢o-
kilmisdir. Tikintisi yiiksok keyfiy-
yotlo vo biitlin texniki normalar
nozoro alinmagqla hoyata kegirilon
komordos katod qorumasina nozarot
etmak ti¢lin 107 yerds 6l¢gmo dirayi,

gazpaylayici stansiya vo 2 kran
meydangas1 qurasdiriimigdir.

Azorbaycan Respublikasinin
Prezidenti conab ilham Sliyev mux-
tar respublikanin enerji tohliike-
sizliyi sahasinda goriilon iglori yiik-
sok giymoatlondirorok demisdir:
“Naxc¢ivanda enerji tahliikasizliyi
masalalari 07 hallini tam sakilds
tapibdwr. Bu da ¢ox sevindirici
haldw. Bu giin Naxg¢wvan 100 faiz
saviyyasinda qazlasdirilibdir. Biitiin
yasayrs mantaqalarinda tabii qaz
vardir”.

“Naxc¢ivanqaz” Istehsalat Birliyi
torafindon tobii qaz tochizatinin
yaxsilagdirilmasi vo etibarliliginin
artirtlmas1 istigamatinda ardicil
todbirlor goriiliir. Istehlak¢ilarin
fasilasiz vo tohliikosiz mavi yana-
caqgla tominatini diqgat morkozindo
saxlayan birliyin kollektivi qarsida
duran vozifolori ugurla yerino ye-
tirir. Muxtar respublikada hoyata
kecirilon genismiqyash tikinti-qu-
ruculuq islori ilo olagoadar olaraq
miivafiq sosial obyektlarin, inzibati
binalarin gaz tochizati yenidon qu-
rulur. Birliyin sohar, rayon Qaz
Istismari idaralorinin qaza dispetger
xidmotlori istehlak¢ilardan daxil
olmus ¢agirislara uygun vaxtinda
tadbirlor goriir, gqozalarin qarsisi
alinir, mavi yanacagin fasilesiz
noqli tomin edilir.

Muxtar respublika orazisinda
tobii qazdan somorali istifadoni
tomin etmok mogsadila tozyiqin
normalara uygun saxlanilmasi
izro giindiiz vo geco texnoloji re-
jimlori yaradilmis vo sorfiyyat
geydiyyatinin aparilmasi ciddi no-
zarato gOtiiriilmiisdiir. Avtomat
qazpaylayici stansiyalarda ava-
danliglara texniki xidmot islori
grafik lizro hoyata kecirilmis, cari
tomir islori goriilmiis, nasazliglar
aradan galdirilmisdir. Homginin
masin-mexanizmlor, qaynaq vo
digor avadanliqlarin texniki ve-
ziyyati yoxlanilmis, ¢otin soraitdo
etibarli istismar tigiin hazir vo-
ziyyota gotirilmisdir. Miitomadi
olaraq yeralt1 xatlords korroziyaya
ugrayan hissolor yeni borularla
ovoz olunmus, yeralt1 yliksok vo
ortatozyiqli magistral qaz komar-
lorinin lizorinda qurasdirilmis ka-
tod elektrokimyavi mithafizo qur-
gularina nozarot olunmus, xotlor-
doki potensial forqi 6lgiilorok no-
zarotdo saxlanilmisdir.

Kadr potensialinin artirilmast,
gaz istismari sahasindo ¢alisanlarin

ixtisas doracasi vo pesokarliq so-
viyyosinin ylksoaldilmosi do dig-
gotdo saxlanilir. Nax¢ivan Regional
Peso Todris Morkozindo “Qaz to-
sarriifat1 avadanliglarinin istismari
vo tomiri izro nozarastgi-¢ilingor”
peso kurslar1 yaradilmis vo sohaor,
rayon Qaz Istismar1 idaralorinin
is¢ilori miintozom qaydada kurslara
calb olunmuslar.

Tobii qazdan qanunsuz istifa-
doyo qarst miibarizo todbirlori
hom sakinlorin tohliikosiz yasa-
yisinin, hom do fasilasiz enerji
tochizatinin tomin olunmasi ba-
ximindan mithiim shomiyyot da-
styir. Oton dovr arzinds tobii qaz-
dan somorali istifado olunmasi,
qaz sobalarina va qizdirici cihaz-
lara nozarot edilmosi vo qaz say-
gaclarina midaxilolorin aradan
qaldirilmas1 magsadils reydlor da-
vam etdirilmisdir. Muxtar respub-
likada qaz tosorriifatinda infra-
strukturun tokmillogdirilmasi mo-
solalari do daim diggot markazindo
saxlanilir. Bu tadbirlor ¢orgivo-
sindo asagitozyiqli qazdan isti-
fado edon istehlak obyektlorinda
“Smart-kart” tipli elektron qaz
saygaclarinin qurasdirilmasina
baglanilmisdir.

Naxcivan Muxtar Respublika-
sina tabii qazin verilmasi enerji
tohliikasizliyinin tomin olunmasina
miithiim tohfs verir. Artiq muxtar
respublikada tobii qazla isloyon
elektrik stansiyalar foaliyyot gos-
torir. Muxtar respublikanin tobii
qazla davamli va keyfiyyatli tomi-
nat1 tobiotin qorunmasinda va eko-
sistemin zonginlosdirilmosinda do
ohamiyyatli rola malikdir.

Muxtar respublikanin qaz te-
sarriifatinda idaraetma sisteminin
daha da tokmillosdirilmasi, itkilorin
azaldilmasi yolu ilo samaraliliyin
artirilmasi, qazin naqli ve paylan-
masinda operativliyin tomin edil-
moasi, istismar va texniki tohliika-
sizliya nozaratin giliclondirilmasi
istehlakgilarin tobii qazla etibarh
tominatina sorait yaratmisdir. Tobii
gazdan tohliikosiz vo somarali is-
tifado olunmasi mogsadilo abo-
nentlorin maariflondirilmosing xii-
susi diqqet yetirilir, bas vera bilo-
cok badbaxt hadisalarin garsisinin
alinmas1 liclin miitomadi olaraq
is aparilir. Qaz istismari idarale-
rindoki goza dispetcer xidmatlo-
rinin “104” némrali qaynar xotti
24 saat istehlakc¢ilarin miiraciot-
larini gabul edir.

Qaz tasarriifati iscilori yaradilan saraitdon samarali istifada edarak
bundan sonra da muxtar respublikada enerji tohliikasizliyinin moh-
kamlaondirilmasina 67 tohfasini veracak, abonentlaorin tabii qazla
fasilasiz taminaty iiciin saylo ¢alisacagqlar.

“Naxgivanqaz” istehsalat Birliyinin
matbuat xidmati

Diinan Sadarak Rayon Icra
Hakimiyyatinda vatandashq va-
ziyyati aktlarimin doviat qey-
diyyatiilo bagh tadbir kecirilib.
Tadbiri Sadarak Rayon Icra
Hakimiyyatinin bagcis1 Habib
Ibrahimov agib.

dilo 2009-2014-cii illor orzindo
rayon Icra Hakimiyyoati ilo birlikda
12 dofs yoxlama kegirilib vo askar
olunan noqsanlarin aradan galdi-
rilmasi li¢lin inzibati arazi dairasi
iizro niimayandaliklora hortorofli
metodik komoklik gdstarilib.

Vatondashq vaziyyati aktlarinin dovlat
geydiyyati ilo bagh tadbir kecirilib

Naxg¢ivan Muxtar Respublika-
sinin Odliyys naziri, II doracali
dovlat adliyys miisaviri Suliddin
Oliyev c¢ixis edorok bildirib ki,
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi
9dliyys Nazirliyinin rayon va go-
hor geydiyyat soboalari ilo yanast,
yerli inzibati orazi dairosi lizro
niimayandaliklar torafindon ds do-
gumun, nikahin baglanmasinin vo
oliimiin qeydiyyati aparilir. Oton
dovr arzindo muxtar respublikanin
biitiin rayonlarinda inzibati orazi
dairasi lizra niimayondaliklor ii¢lin
seminarlar togkil edilib vo onlar
miivafiq normativ-hiiquqi aktlar-
dan c¢ixarislarla tomin ediliblor.
Inzibati orazi dairasi iizro niima-
yondaliklar torafindon dogum, ni-
kah vo 6liimiin geydiyyatinin apa-
rilmasi tiglin miivafiq metodik ko-
moklik gostorilmosi vo hiiquqi
maariflondirma todbirlorinin ho-
yata kecirilmosi nazirliyin daim
diggoatinds saxlanilib.

Qeyd olunub ki, Sodorok ra-
yonunda dogumun, nikahin vo
Olimiin geydiyyat1 iki inzibati
orazi dairasi lizra niimayandolikdo
rosmilogdirilir. Hiiquqi maariflon-
dirma todbirlari olaraq 2009-2014-
cii illor arzindo Sadorok rayonunda
inzibati orazi dairasi lizrs niima-
yondaliklor iigiin 16 dofo seminar
toskil olunub. Nazirlik torafindon
inzibati orazi dairasi lizrs niima-
yondsliklor miivafiq reyestr, akt
qeydlari vo sohadotnamolorlo vax-
tinda tomin ediliblor. Sadorak ra-
yonunun inzibati orazi dairasi iizra
nliimayondosliklorinds votondasliq
voziyyati aktlarinin geydiyyati
voziyyatinin dyronilmosi magse-

Bildirilib ki, Nax¢ivan Muxtar
Respublikast Ali Maclisi Sadrinin
diggat vo gaygisi noticosindo mux-
tar respublikanin biitlin rayonla-
rinda inzibati orazi dairasi iizro
niimayandaoliklor {iglin yeni inzibati
binalar tikilib vo miiasir standart-
lara uygun is soraiti yaradilib.
Mohz bu diqget vo qayg1 natico-
sindo Sadarak rayonunun inzibati
orazi dairosi iizra niimayondoliklori
do tamamils miiasir inzibati bina
vo is soraiti ilo tomin olunublar.
Yaradilan gorait bu qurumlarin
iizorino mithiim vozifalor qoyur.

Vurgulanib ki, har bir inzibati
orazi dairasi lizro niimayondolik
foaliyyatini “Dovlot riisumu haq-
qinda” Azorbaycan Respublikasi
Qanununun, Azarbaycan Respub-
likas1 Ailo Macallasinin, notariat
haqqinda qanunun vo kargiizarliq
qaydalarini miioyyon edon toli-
matin toloblorine uygun qurmali
vo vatondasliq voziyyati aktlari
geyds alinmasina goro dovlot rii-
sumu 6donildikdon sonra miivafiq
omoliyyati rosmilogdirmalidir. Xii-
susilo do nikah geydiyyat1 zamani
miiraciot etmis soxslarin istiraki
tomin edilmalidir.

Tadbirs Sadorok Rayon Icra Ha-
kimiyyatinin bascis1 Hobib Ibra-
himov yekun vuraraq rayonda dov-
lot qurumlart {igiin yaradilan miiasir
soraitin miiqabilinds inzibati orazi
dairasi iizro nlimayandslordon nii-
munavi is tolob olundugunu bildirib,
votondasliq voziyyati aktlarinin
dovlat geydiyyati zaman1 qanun-
vericiliyin toloblorine amal olun-
masina xiisusi diqqoat gostorilmo-
sinin vacibliyini vurgulay1b.

Vergi orqanlarina isd qabulla bagh novbati

test imtahan

Iyunun 19-da Naxgivan Muxtar Respublikasi Ali Maclisinin Sadri
yaninda Dévlot Qullugu Masalolori iizro Komissiyada Naxc¢ivan Muxtar
Respublikasinin vergi organlarinda islomok istoyonlar ii¢iin test imtahani
kecirilib. Miisabiqodao istirak etmok iigiin sanad toqdim etmis 50 nami-
zoddon 48-1 test imtahaninda istirak edib.

Imtahanda namizadlors ixtisas iizra 90, mentiqi tofokkiiriin yoxlaniimasi
izro 10 sual olmaqla, 100 sual togdim edilib.

Qeyd edak ki, Naxgivan Muxtar Respublikasi Vergilor Nazirliyinin
omokdaslar1 imtahanda miisahidoci kimi istirak ediblor. Imtahanlar
soffafliq vo obyektivlik soraitindo kegirilib, namizodlor 6z bilik vo
bacariglarini sorbost sokildo nlimayis etdiriblor.

Imtahan bitdikdon dorhal sonra namizodlora test imtahaninin
noticosi haqqinda arayis togdim olunub. Test imtahanindan kecgid
balin1 toplamis namizodlor novboti morhoalodo istirak etmok hiiququ

gazaniblar.

Xabarlar gsobasi
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{ Muxtar respublikada xalq teatrlarimmin festivah kegirilir J

Diinan Calil Mommoadquluzada
adina Naxg¢ivan Doviat Musiqili
Dram Teatrinda Naxc¢ivan Muxtar
Respublikas1 Ali Moaclisi Sadrinin
2009-cu il 7 fevral tarixli “Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinda Xalq ya-
radiciligi giinlarinin kegirilmasi
haqqinda” Sarancamina uygun ola-
raq, xalg teatrlarmmin festivalina
start verilib. Festivalin ilk giinii
Babak Rayon Xalq Teatr: gérkomli
dramaturqumuz Nacaf bay Vazirovun
“Yagisdan ¢ixdig, yagmura diisdiik ™
tamasasini gostarib.

Tamasanin nliimayisindon avval
Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin
Modoniyyat vo Turizm naziri Sarvan
Ibrahimov cix1s edorok teatrsevarlori
festival miinasibatilo tobrik etdi.
Azarbaycan teatr sonotinin vo xalq
teatrinin inkisafi tarixindon danisan
nazir xalqumizin yaratdigir qodim
xalq oyun vo meydan tamasalarmdan
genis sOhbot acdi. Bildirdi ki, bu

tamasalar xalq ya-
radiciligimizin,
folklorumuzun qo-
dim vo zongin
ononalorini yasa-

publikamizda xalq
yaradiciligia gos-
torilon gaygi vo
diqgat 6z bohro-
sini vermokdadir.

Nazir bildirdi
ki, xalq teatrlarmin vo dram dor-
naklorinin faaliyyastinin canlandi-
rilmasinda, pesokar teatrlara yeni
istedadl1 yaradic1 qlivvalarin calb
edilmasindo, onlarin yaradiciliq qa-
biliyyatinin {izo ¢ixarilmasinda bu
clir festivallarin da miithiim ohe-
miyyati vardir.

Sonra Babak Rayon Xalq Teatr1
Nocof boy Vozirovun “Yagisdan
cixdiq, yagmura diisdiik” tamasasini
toqdim etdi. Babok Rayon Xalq Te-
atr1 2009-cu ildo yaradilsa da, muxtar
respublikanin taninmis kollektivlo-
rindondir. Bu illords xalq teatrinin
hazirladig1 ““ Ezop”, “Yollara iz dii-
siir”,  Ikinci ses”, “ Seyx Rohmo-
tullah”, “Moahobbat nisanasi”, “Sol-
gun cicoklor”, “Durna” vo basqa
tamasalar ictimaiyyat torafindon
maraqla qarsilanib.

Gorkomli dramaturq Nocof bay
Vazirovun “Yagisdan ¢ixdiq, yag-
mura diisdiik” komediyasinin qu-

rulusgu rejissoru Yusif Oliyev, tor-
tibat¢1 rossami Naxcivan Muxtar
Respublikasinin Omoakdar rossami
Oli Soforli, musiqi tortibatcist Soy-
yad Mommoadovdur.

Pesokar teatrlarimiz torafindon
dofolorlo sohnays gqoyulan bu ko-
mediyanin movzusu XIX asrin 70-
90-c1 illorinds Azorbaycan tacirls-
rinin hoyatindan gotiiriiliib. Pula
harisliyi ifsa edon, caniliyin hokm
stirdiiyii miihiti tonqid edon kome-
diya giiliis doguran tip va obrazlarla
zongindir. Tamasag1 bu suratlorin
komik situasiyalara dliismosinin sa-
hidi olur. Hac1 Qanbar, Hac1 Salman,
Molla Sofi vo basqa obrazlar daha
cox giiliis hodofino ¢evrilirlor. Ta-
masadaki gadin obrazlar1 — Yetor,
Dilbar, Covahir o dovrdoki Azor-
baycan qadinlarinin hoyatini oks
etdirir. Bu vo bagqa obrazlarin can-
landirilmasinda aktyorlar Yusif ©li-
yev, Akif Osadov, Ismayil Qurbanov,
Firdovsi Soforov, Konan Feyzulla-
yev, Sobina Corayeva, Stella Ba-
bayeva, S6lo Novruzbayli maraql
ifa torzi ilo yadda qalirlar. Tamasag1
rollarin canli vo tobiiliyino inan-
magqla dovriin manzarasinin sohna
hallinin sahidi olur.

Xalq teatrlarindan Sorur Rayon
Xalq Teatrinin hazirladigi “Yuxu”
tamasasi iyunun 25-do gostorilo-
cokdir.

Oli RZAYEV

yaris kecirilmisdir. Homin yarisda

Xabor verdiyimiz kimi, maywn 30-da Baki soharinda “Bizim sahib-
karhq faaliyyatimiz” (Enactus) beynalxalq proqramu iizrao X milli

tus” komandasi vitse-cempion adina layiq goriilmiisdiir.

“Naxciwvan” Universitetinin “Enac-

Qaliblor mukafatlandirilib

“Naxc¢ivan” Uni-
versitetindo vitse-
¢empion adini qazan- |
mis komandanin uni- {1
versitet miikafatlan- ||
dirilmas1 morasimi &
kegirilmisdir. Todbiri
ali tohsil ocaginin
todris iglori iizro pro-
rektoru, tarix lizro
folsofo doktoru, do-
sent Ibrahim Kazim-
boyli agaraq 6lkomizdo, eloco do
onun ayrilmaz torkib hissasi olan
muxtar respublikamizda elm vo
tohsilin inkisafina gostorilon gay-
gidan danismis, bu ugurun istedadli
goncloro gostarilon dovlat qaygisi
sayosindo qazanildigini digqoato
catdirmisdir.

Universitetin “Enactus” koman-
dasinin rohbari, Idarsetma fakiilto-
sinin dekani, tarix tizro folsofo dok-
toru Elbrus Isayev beynolxalq pro-
gram tizro X milli yaris barado da-
nigsmisdir. Bildirilmisdir ki, “Nax-
¢tvan” Universitetinin komandasi
iki layiho ilo ¢empionata qatilmisdi.
Layihoalordon birincisi godim xalq
sonatimiz olan kegagilik sonatinin
tobligi vo yasadilmasina xidmot
edon “Glizom”, digori iso gdzdon

olil vatondaslarimizin vo bolgomizo
golon turistlorin rahat horokotini
tonzimloyon “Bolad¢im ™ layihosi
olmusdur. Azarbaycan ali moktob-
lorinin toqdim etdiklori layiholor
icorisindo “©On yaxs1 sosial layiho”
tizro “Naxc¢ivan” Universitetinin
“Bolod¢im” layihosi nominasiyanin
qalibi adin1 qazanmisdir.

Taloboler gostarilon qaygiya, on-
lar iiglin yaradilmig soraito goro
minnatdarliglarini bildirmislor.

Sonra komandanin kapitanina
va komanda tizvlorino kubok, dip-
lom vo miikafatlar toqdim edilmisdir.

Molumat {igiin onu da qeyd edok
ki, “Xomsa” vo “Nuh yurdu” bilik
yarislarinda qalib olmus tolobolor
do miikafatlandirilmislar.

Nuray 9SGOROVA
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Giliinvurma saglamliq ticiin tohlukolidir

Bir nec¢a giindan sonra ¢ox insanlarin sevdiyi va sabirsizlikla
gozladiyi yay fasli baslayacaq. Bu, gorgin is rejimindan azad olub
yorgunlugu aradan qaldirmagq, stresdon uzaqlasmagq iiciin ideal mov-
siimdiir. Ancaq yaddan ¢ixarmaq olmaz ki, istirahat fasli saglamlq
iigiin tahliika da torada bilor. Bu amili Nax¢ivan Muxtar Respublika
Xoastoxanasinin hakimi, anesteziolog-reanimatoloq Elsevar Agaliyev
bizimla sohbatinda xiisusi olaraq digqato catdirdl.

- Elsevar hakim, yay movsiimii
hala baslamasa da, havalar yazin
sonundan isti kegir, artiq giinvurma
hadisalari ila bagli malumatlar var.

— Bu il Naxgivan Respublika Xos-
toxanasina 3 nafor glinvurma ils ola-
godar miiraciot edib. Birgiinliik miia-
licodon sonra onlar tam yaxsilagma ilo
evo buraxiliblar. Bu, avvalki illors nis-
boton xeyli yaxs1 gostoricidir. ©Ohalinin
sosial soraitinin yaxsilasdirilmasi, ya-
silliq zolaqlarinin genislondirilmasi,
yeni parklarin salinmas1 vo digor amil-
lorlo yanasi, ohali arasinda aparilan so-
hiyys maarifi isi glinvurmanin azal-
masinda miihiim rol oynayir.

- Giinvurma hallarina daha ¢ox

kimlar maruz qalir?

— Insan organizminin miioyyon
Oziinlimiidafio funksiyalar1 var ki, bu
funksiya usaqlarda tam formalasma-
dig1, yashilarda iso artiq zoiflodiyi
ticiin onlar daha tez giinvurmaya moruz
galirlar. Glinvurma hadisasi havanin
horaratinin insanin badon temperatu-
rundan yiiksak oldugu hallarda, 15
dogigadon artiq birbasa Gilinos stiala-
rinin tosiri altinda qaldigda bas verir.
Osason, yaslilarin, usaqlarin, bir sira
xroniki xastoliklordon oziyyat ¢cokon-
lorin, diizgilin qidalanmayanlarin, artiq
¢okili immun sistemi zoif olanlarin,
aciq havada ticarot, tikinti vo sair
islorlo mosgul insanlarin, hamilo qa-
dinlarin glinvurmaya maruzqalma eh-
timal1 daha ¢oxdur.

Homin ehtimallar nozors alinaraq
havanin horaratinin yiiksok oldugu
giinlordo tikinti obyektlorinds, aciq
istehsal saholorinds insanlarin sohhati
diggotds saxlanilir, Giinos stialarindan
qorunmagq {ligiin yaradilmis yerlordos
onlar ¢ay vo sorinlogdirici sularla

tomin olunurlar. Bu, insan amilinin
hor seydon uca tutuldugunun parlaq
gostaricisidir.

- Insanlar neca bilmalidirlor ki,
onlarin sahhatinda bas veran na-
rahatlhq giinvurma ila alaqadardir
va hansi alamatlar miisahida edil-
dikda miitlaq hakima miiraciat
olunmalidir?

— Umumiyyatla, giinvurmanin yiin-
giil, orta vo agir olmagqla, 3 formasi
var. Yiingiil formada xastonin vaziyyati
kafi olur, onda bas agrilari, basgical-
lonmosi, tirokbulanma, tongnofaslik,
baboyin genislonmasi miisahido edilir.
Yiingiil giinvurmada xastaya ilkin yar-
dim gosterildikden, sarin yera apari-
laraq su verildikdon sonra o, 6ziino
golir.

Orta dorocoli glinvurma zamani
kaskin basagrilari, basgicallonma, husun
miivoqqgoti itmasi, qusma, tozyiqin
yiiksalmasi, temperaturun 39-40 do-
rocoys g¢atmasi, qulaq batmasi bas
verir. Agir formali glinvurma zamani
iso tozyiq asagi diisiir, bodonin horaroti
40 doracodon yuxari qalxir, tonoffiis
sistemi, morkazi sinir sisteminin foa-
liyyati pozulur. Naticada, xasto komaya
diiso, diinyasini doyiso bilor.

Orta va agir daracali glinvurma za-
man1 miitlaq, ilk novbada, tacili tibbi
yardima miiraciot etmak lazimdir. Te-
cili tibbi yardim brigadas1 golona qodor
189 zarargakona ilkin yardim gostoril-
molidir. Bunun ii¢iin giinvurmaya mo-
ruz qalan goxsi sorin, kolgali yero
aparmag, arxasi iisto uzatmagq, palta-
riin yaxasini agmagq, boyun, alin,
dos, qoltugalti nahiyasina, ol vo ayaq
hissalorino soyuq kompres qoymag,
ona sarin su vermak lazimdir. Tacili
yardim goldikds iso xostoyo ixtisas-

lagmis yardim gdstorilmali, lazim go-
larsa, 0, xastoxanaya aparilmalidir.

- Bas giinvurmadan neca qorun-
magq olar? Bununla bagl hansi tov-
siyalari vera bilarsiniz?

— Havanin horaratinin yiiksok ol-
dugu giinlordo insanlar sohor saat
11-don 17-dok agiq havada gozmo-
moli, fiziki iglo maggul olmamalidirlar.
Insanlar bol maye (giin orzindo 4
litrdon artiq) qobul etmali, evden ¢i1-
xarkon miitloaq bag Ortliyli ortmali,
g6z9 eynok taxmali, yiingiil, osasan,
pambiq vo kotan parcadan tikilmis
geyimloro istiinlik vermolidirlor.
Hom bas Ortiiyili, hom do geyimlorin
aciqrongli olmast zoruridir. Ciinki
aciqrangli paltarlar Giines siialarin
oks etdirir, tiindrongli geyimlor iso
Giinos stialarin1 udaraq badonin ho-
raratinin artmasina sobab olur. Kip
paltarlardan, sintetik par¢adan tikilmis
geyimlordon qagmaq lazimdir.

Glinlin qizmar vaxti ¢gimorliya do
getmok dogru deyil. Giinosin ultra-
bondvsayi stialarinin monfi tosirindon
gorunmagq {i¢iin yay aylarinda ¢imar-
liklara sohar saat 11-0 gqodar vo axsam
saat 17-don sonra getmok olar.

- Yay faslinda diizgiin qidalanma
da insanlarin saglamligi baximin-
dan miihiim amildir...

— Biitiin movsiimlorda, xiisuson da
isti yay giinlorindo diizgiin qidalan-
manin saglamliga tosiri onomlidir. Belo
ki, homin dévrds yiingiil qidalar gabul
edilmoali, goyorti vo meyvo-torovozo,
qus otindon hazirlanmis yemokloro,
miixtalif nov salatlara Gistiinliik veril-
molidir. Vitamin monbayi sayilan ¢i-
yoalok, qarpiz, gilas, orik, saftali kimi
meyvalor do ¢cox yeyilmalidir.

Qazli i¢kilorlo miiqayisada toza si-
x1lmis meyva siraloring iistiinliik ver-
mok, siid, ayran, bitki vo meyvo caylari
icmok magsadouygundur. A¢iq satilan
gidalardan vo sulardan uzaq durmaq
maslohatdir.

Miisahibani apardi:
Hiseyn 8SGOROV

Avropa Oyunlarinda istirak edon

hamyerlimiz 1/4 final marhalasindadir

“Baki-2015” ilk Avropa Oyunlarinda boks yarislar1 davam
edir. Diinon 6 ¢okida 1/8 marhalosinin goriislori kegirilib. Yigmamizin
iizvii, Naxcivan bokscusu Tayfur Oliyev 54 kilogram ¢okido 1/8
finaldan miibarizays qosulub. Onun raqibi bundan 6ncaki marhslodo
ispaniyal1 Dieqo Pereyra Ferrerini maglub edon (3:0) Nikolae An-
dreiana olub. Tayfur Sliyev bu doyiisiindo inaml1 goloba gazanib.
O, raqibini maglub etmokds ciddi ¢atinlik ¢okmayib — 3:0 (30:27;
29:28; 30:27). Tayfur Oliyev 1/4 finalda Fredrik Yensenlo (Dani-
marka) giiclinli yoxlayacaq. Goriis iyunun 22-ds olacagq.

21 Ceyhun MOMMaDOV

Dérdiincii Beynolxalq 91 Islori Sargisinds

naxcivanli sanatkarlar da istirak ediblar

10-15 iyun 2015-ci il tarixlorindo Iran Islam Respublikasinin
Modoniyyat, Ol Islori vo Turizm Toskilatinin dostoyi ilo Iranin
paytaxti Tehran ssharinin Beynalxalq Sargi Morkozinds Dordiincii
Beynolxalq Ol Islori Sorgisi kegirilib.

Sorgido diinyanin miixtolif yerlorindon golmis 450-don ¢ox
sonotkar 6z ol isini niimayis etdirib. Muxtar respublikadan iso
taxta lizorinds oyma sonati tizro Akif Hoasanov vo Afot ©hmoadova
sorgido istirak ediblor.

Sorgida “Nax¢ivan Biznes Markozi” Mahdud Moasuliyyatli
Camiyyatinin nozdinds faaliyyat gostoron xalq yaradiciligi ema-
latxanasimin sonatkarlarmin hazirladigi 25 adda taxta iizorindo
oyma sonatino dair ol islori niimayis olunub. Muxtar respublika
sonatkarlarinin ol islori sorgide maraqla qarsilanib, homin islor
yerli kiitlovi informasiya vasitalorinds isiqlandirilib.

Naxcgivan Muxtar Respublikasi
iqtisadiyyat ve Senaye Nazirliyinin matbuat xidmati

Siileymanova Latifo Mustafa qizinin adina olan 01/11 némrali geydiyyat !
vasiqoasi itdiyindon etibarsiz sayilir.
k % k
Sorur gohor sakini Hosonov Niisrot Firudin oglunun adina olan 0001141
seriya nomrali ¢ixaris itdiyindon etibarsiz sayilir.
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